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   SG BFC     
 

 
       Luttons contre le jeux lent 
 
L’affaire de tous, des règles simples 
 
Comment respecter ses temps de jeux : 
 
Vous devez jouer à un rythme rapide tout au long du parcours, y compris le temps 
nécessaire pour : 

Préparer et jouer chaque coup 
Vous déplacer d’un endroit à l’autre entre les coups, 
Vous déplacer vers la zone de départ suivante après avoir terminé un trou. 
 

Vous devez vous préparer à l’avance pour votre prochain coup et être prêt lorsque 
ce sera votre tour 
Après que vous êtes en mesure de jouer sans interférence ni distraction : 

Le joueur doit effectuer le coup en moins de 40 secondes  
Vous devriez généralement pouvoir jouer plus rapidement que cela et vous 

êtes encouragé à le faire. 
 

 Aspects pratiques : 
 
Près du green mettre son chariot en direction du prochain trou  
Mettre une balle provisoire en cas de doute 
Temps de recherche de la balle (3 minutes).  
 En scramble, si une balle de l’équipe est bonne, on ne perd pas de temps à 
rechercher celle du partenaire 
Respect des temps de passage marqué sur la carte 
En stableford : relever sa balle dès que son score dépasse son net +2  
 
Ces règles simples sont susceptibles de faire gagner un temps important qui 
permettra de passer plus de temps convivial au 19éme trou 
 
Pour en savoir plus :  
Voir l’essentiel des règles : https://www.ffgolf.org/Jouer/Les-Regles-de-golf/L-
Essentiel-des-Regles 

  


